
Trends &  Tipps   &  Termine

M AGA Z I N

BILDBAND

Der Wohnsinn
In Nathan Williams’ „The Kinfolk 
Home – Lebe in deinem Rhythmus“, 
geht es nicht um Designersofas 
oder „das richtige“ Porzellan: Seine 
35 Prota gonisten von Kanada bis 
Japan zeigen, dass ein Zuhause 
ein Ort ist, der glücklich machen 
soll. Was ihnen beim Einrichten 
desselbigen geholfen hat? Zum 
Beispiel die Konzentration auf 

natürliche  
Materialien 
und die  
Schönheit des 
Schlichten. 
Blättern, lesen, 
inspirieren  
lassen! (368 S.,  
39,95 Euro, 
Knesebeck)
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KOCHBUCH

ERNTE ESSEN
Frischkäse-Panacotta mit Blut-
orangengelee, Bulgursalat mit  
Kirschen und Feta ... Wie sich  
„Sommerbeeren & Herbstfrüchte“ 
in Desserts, Drinks oder pikante 
Hauptspeisen verwandeln lassen, 
zeigt die britische Bestseller-Auto-
rin Annie Rigg in 120 Rezepten.  
(240 S., 29,95 Euro, Knesebeck)

F IT

O’ZAPFT IS!
Birkensaft – hier von „B Tree“ 
versetzt mit Kohlensäure und 
Minze – bietet geschmacklich 
mehr als Wasser, ist reich an 
Kalium, Kalzium und Mag-
nesium, stärkt das Immun-
system, entschlackt, und  
das Volk der Samen im hohen 
Norden trinkt ihn sogar als  
Muntermacher. Ca. 1,30 Euro,  
www.shop-dovgan.de

MODE

WA S ’N E S C H L A P P E
Wenn Designer Trends von der 

Straße holen, stehen die 
Chancen gut, diese dort bald 
wiederzufinden. Luxusmarken 

wie Paco Rabanne (großes Foto) 
machten „Babouches“, 

die marokkanischen Pantoffeln, 
zum Schuh der Saison. 

Die von Bohemia sind auch hübsch – 
und bezahlbar. Ca. 40 Euro, 

www.wolfandbadger.com



M A G A Z I N

REISE

D R Ü B E N  A U F  D E M  H Ü G E L
Rauf geht’s zu Fuß, die Sauna liegt im Wald,  
es gibt weder Radio noch TV, dafür Südtiroler 
Küche und Dolomiten-Blick. Das „Briol“, 1928 
vom Künstler Hubert Lanzinger im Geist des  
Bauhauses gestaltet, wird in vierter Generation von 
Frauen geführt. DZ/HP ab 164 Euro, www.briol.it 

MODE

S O B E TR AC HTE T
Kunsthandwerk zum 

Anziehen: In der 
galerieartigen Berliner 

Boutique „International 
Wardrobe“ mit 

Online-Shop gibt es 
traditionelle Trachten 

aus Peru, Kambodscha, 
Usbekistan, Rumänien 

und Südchina (oben, ca. 
320 Euro) ... Geschichten  
und Bedeutung inklusive. 

www.international 
wardrobe.com

WOHNEN

SPIEGEL,  
VERKEHRT
Vieles lässt sich so oder so sehen. 
Das gilt auch für das, was „Vinkel“ 
zeigt: Der Spiegel hat zwei ab -
gewinkelte Hälften, sodass man 
die Dinge aus zwei Perspektiven 
wahrnimmt. 2-in-1: Alltags-
gegenstand und Kunstobjekt. 
Ca. 75 Euro, www.hem.com  

GENUSS

Düwel auch!
Seemanns Leibgericht gibt 

es jetzt in Bio und mit 
Fleisch aus artgerechter 
Haltung. Für Bayern und 

andere Amateure: Labskaus 
leicht erhitzen und mit Rote 

Bete, Spiegelei, Gewürz-
gurke und Rollmops  

servieren. 250-g-Glas ca. 
8 Euro, www.labsklaus.eu 
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FESTIVAL

T A K T V O L L
Seit über 30 Jahren steppt hier nicht nur der Bär: Zum 
„Tanztheater International“ kommen Choreografen aus 
Israel, Frankreich, Australien, den USA ... nach Hanno-
ver und zeigen ihre Produktionen von Breakdance bis 
zeitgenössischen Tanz. 1. bis 10. September, Tickets 
ca. 15 Euro, www.tanztheater-international.de

OUTDOOR

M E I N GR I L L , D E R  
   H AT ZW E I H E N K E L   . . .
Wie bekommt man das heiße Teil 
nach Hause? Wer diese Frage von 

der Picknick-Agenda streichen will: Der 
schnieke „To Go Grill“ von Eva Solo 

hat Silikongriffe (bleiben kalt!), 
und der Gurt hält ihn fest zusammen. 

Ca. 200 Euro, www.evasolo.com

SCHMUSEN

Wohlfühl- 
Figuren
Die „Pigmée Dolls“ (hier 
in Stoffen von Liberty 
London) sind so knuffig 
und weich, dass man sie 
ständig herzen möchte. 
In vier Größen, auch in 
Leder oder Leinen – für 
Babys, Kids, Teenies, 
Eltern ... Ab ca. 30 Euro, 
www.pigmee.com 

WOHNEN

RADLADER
Die einen hängen ihren Liebling wie eine  
Trophäe an die Wand, andere stapeln lieber 
tiefer. Der „WAO Bikestand“ ist ein Kompromiss 
und sehr hübsch dazu – ein Attribut, zu dem  
es ein Fahrradständer erst mal bringen muss. 
Ca. 50 Euro, www.waobikestand.com
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BLUSE*

39,99 €
HOSE*

49,99 €



REZEPT

GUT DRAUF
Konzentriertes Traubenmark gibt 
diesem Salat den Kick: 1 Kopfsalat, 
100 g halbierte Trauben, je 30 g 
Pekannüsse und gehobelter Pecori-
no-Käse auf eine Platte geben. Für 
die Vinaigrette 1 TL Senf, 1 TL Trau-
benmark (z. B. von www.laselva-bio.
eu) und 1 EL Honig verrühren. 5 EL 
Olivenöl und je 2 EL Zitronensaft 
und Wasser unterschlagen. Mit Salz 
und Pfeffer würzen, darüberträufeln.

SERIE

F Ü R  D I E  S E H S U C H T
„Narcos“ erzählt vom Aufstieg des Drogen- 
bosses Pablo Escobar: Wie er Kokain zur 
Modedroge machte, von seiner blutigen 
Auseinandersetzung mit der Polizei ... In der 
neuen Staffel ist er auf der Flucht. Extrem 
spannend, tolle Schauspieler, authentisch 
bis ins Detail. Ab 2. September auf Netflix. 

OUTDOOR

JÄT-CHIC
Wir sollten viel öfter in der Erde  

wühlen, uns Wurm und Wurzel 
nähern. Schickes Gartenwerkzeug 

dafür gibt’s von Internoitaliano. 
3er-Set inklusive Parkplatz ca. 

120 Euro, über www.luisaviaroma.com

BEAUTY

S C H M I E R F L I N K
Ist hübsch, macht 

hübsch: „Liha Idan“ ist 
ein kalt gepresstes Kokosnussöl,  

das mit süß duftender 
Tuberose (Nachthyazinthe) 

angereichert wird. Von Hand 
nachhaltig hergestellt, für Haare, 

Nägel, Körper und Gesicht. 
30 ml ca. 45 Euro, über 

www.thefuturekept.com
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